> CINE TREBUIE SA FIE INCLUS IN
DEPISTA] ?

e Persoanele care au
fostin contact cu un
pacient tuberculos
contagios. Cel mai
adesea se practicad o
intradermoreactie pentru
a identifica persoanele
infectate.

e Persoanele cu risc. Dupa
caz, se poate practica sau
o intradermoreactie sau o
radiografie toracica.

> CETRATAMENT
TREBUIE URMAT ?

Daca suntem in stadiul de infectie
tuberculoasa

Medicul poate sa prescrie un tratament :
nu pentru a vindeca (pentru ca nu suntem
bolnavi), ci pentru a diminua riscul de a
dezvolta tuberculoza in viitor. In general,
se administreaza un singur medicament
(antibiotic) zilnic, pentru 6 sau 9 luni.

Daca tuberculoza-boala este confirmata
Tratamentul este indispensabil.
Este un tratament lung
de cel putin 6 luni si
trebuie administrate

mai multe medicamente
(antibiotice), zilnic.
Vindecarea este obtinuta
in aproape 100% din
cazuri, daca tratamentul
este urmat corect.
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> TUBERCULOZA, DESPRE CE ESTE
VORBA?

Tubeculoza este o maladie cauzata de un
microb, bacilul Koch (BK). Ea ataca cel mai
des plamanii, dar poate sa atinga si alte

parti ale corpului uman, cum ar fi oasele,
intestinul-rinichii, meningele...

> CINE POATE FI CONTAMINAT ?

Tuberculoza este o
boala contagioasa .
Cénd o persoana
este bolnava,
bacilii prezenti
in plamanii
acesteia sunt
eliminati in
aer odata cu
tusea, vorbitul
sau stranutul !
Daca respiram
acest aer,
respiram in
acelasi timp si
microbii.

laté de ce oricine poate fi contaminat . Anumite
persoane au totusi un risc mai ridicat de a fi
infectate. Aceasta depinde de posibilitatea de a
avea contacte frecvente sau stranse cu bolnavii,
deci de modul de viata si de tipul de munca
realizata.

> INFECTIA TUBERCULOASA SI
TUBERCULOZA-BOALA, CARE ESTE
DIFERENTA?

Céand bacilii Koch ajung in plaméni, ei

sunt cel mai des eliminati de catre
sistemul de aparare al organismului
uman.

Daca raman in corp, bacilii sunt in
general "adormiti”, deci nu sunt
periculosi.

, In acest stadiu, care corespunde
F infectiei tuberculoase, nu suntem
nici bolnavi, nici contagiosi.

Daca sistemul de aparare al
organismului este ineficient (persoanele in varsta, foarte
tinere sau slabite), bacilii Koch pot sa se “trezeasca”, sa
se multiplice si sa provoace tuberculoza-boala .

In acest moment pot sa apara urmatoarele semne, daca
tuberculoza se localizeaza in plaméni :

tuse

expectoratii (uneori cu sange)
oboseala

febra

transpiratii nocturne

pierdere in greutate

Atunci trebuie contactat cat mai
repede medicul.

» CUM SE DEPISTEAZA INFECTIA
TUBERCULOASA ?

Numai injectarea de tuberculina intradermic
permite depistarea infectiei tuberculoase.

Daca infectia este prezenta se constata dupa 3
sau 5 zile aparitia unei reactii locale. Acest test se
numeste intradermoreactie la tuberculina.

Daca testul este pozitiv, trebuie realizata o
radiografie pulmonara pentru a verifica daca boala
nu s-a dezvoltat.

» CUM SE DEPISTEAZA TUBERCULOZA-
BOALA ?

Radiografia toracicé si depistarea de BK in
examenul de sputd permit cel mai

adesea sa se stabileasca daca este cazul unei
tuberculoze pulmonare.




