TUberkUloz. ..

tanimadigimiz bir hastalik

Version turque

@ Tiberkiloz hastaligi nasil tedavi edilir ? ® Bize Ulasin
Tiberkiloz enfeksionu durumunda

Fonds des Affections Respiratoires asbl
durumundaDoktor tedavisi olabilir : amag tiberkiloz
hastaligini ilerleyen zamanda onlemektir. Genel
olarak, tek birilag aliniyor (antibiotik), ginde bir defa,
6 veya g ay boyunca.

Rue de la Concorde 56 - 1050 Bruxelles
Tél.: 025122936-Fax: 025111417
info@fares.be

Centre de prévention de la tuberculose de Bruxelles
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Tél.: 02 511 54 01 !
cpt.bruxelles@fares.be ;
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Centre de prévention de la tuberculose du Hainaut !
Tél.: 071313504

Tiberkiloz hastaligi tanisi koyuldugu zaman cpt.hainaut@fares.be

en az 6 ay boyunca. Her gin, birkag tane ilag alinacaktir Tel. :.04 2733008
(antibiotik). Genel olarak, tedavi dizenli bir sekilde alinirsa, cptliege@fares.be

iyilesme durumu 100 de 100 olmaktadir. , .
y Centre de prévention de la tuberculose du Luxembourg

Tél. : 084 32 06 40
cpt.luxembourg@fares.be

Centre de prévention de la tuberculose de Namur
et du Brabant Wallon
Tél. : 081 77 51 02
cpt.namur-brabantwallon@fares.be
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Mutlaka doktor tedavisi olunacaktir. Tedavi siresi uzundur, Centre de prévention de la tuberculose de Liege
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Tuberkuloz... tanimadigimiz bir hastalik

@ Tiberkiloz hastaligi nedir ?

TuberkUloz hastalgi, bacille de
koch (BK) adli mikrop ile olusan
bulasici bir hastalktir.

Daha ¢ok akgigerleri etkiler
ama vicudun baska yerlerinide
etkiliyebilir, kemikleri,
bagarsaklari, bébrekleri, beyin
damarlarini...

@® Tiberkiloz nasil bulasir ?

Tuberkiloz bulasici bir hastaliktir, solunum yoluyla
bulasir. Hasta kisilerin 6ksirdigU, konustugu veya
hapsirdigi zaman, solunum yolu salgilari damlacik
seklinde havaya atilir.

BK denen mikroblar havada bulunur. Bu havadaki
mikroblar solunum yoluyla bulasir.

O nedenle, her bir kisi bu solunumu alirsa,

enfekte olabilir. Baz

Kisilerde bulasma riski daha fazladir. En riskli kisiler
hastayla uzun sire ayni ortamda bulunan aile bireyleri
ve yakin ¢alisma arkadaslaridir.

@® Tiberkiloz enfeksionu ve Tuberkuloz

hastaliginin farki nedir ?

BK mikroblari akgigere geldigi zaman, saglikli bir viicutta,
bagisiklik sistemi mikroblari yok edebilir.

BK mikroblari viicutta kalirsa, genel olarak, viicutta sakli
kalir ve zarari olmaz. Bu durumda, tiiberkiloz enfeksionu
asamasindayiz fakat hasta ve bulasici degiliz.

Vicut direncinin disUk oldugu zaman, hastalik gelisme
riski yUksektir (bunlar : yaslilar, cok geng olan kisiler, viicut
direncini disUren ek hastaliklar...), Bu kisilerde, BK
mikroblari vicutta erken uyanabilir, cogalabilir ve
tiberkiloz hastaligi yaratabilirler.

Tuberkiloz mikroblari akcigerde oldugu zaman, bazi
belirtileri vardir :

o OKSURME
e BALGAM CIKARMA (bazen kan tikirme)
e YORGUNLUK

e ATES

e GECE TERLEMESI
e ZAYIFLAMAK

Bu nedenle ozellikle, en kisa zamanda doktorunuza
basvurmaniz ¢ok énemlidir.

@ Tuiberkiloz enfeksionu tanisi nasil konur ?

Tiberkdlin diye bir igne yapilir. Bu igne derinin altina
yapilir ve sonucuna bakarak, BK mikroblarindan enfekte
oldugumuzu gérebiliriz. Oyle ise, 3-5 giin sonra, igne
vuruldugu yere bakilir ve bir lokal etki olusur. Bu testin
adiintradermo-reaction dur (Tuberkilin ignesine

karsi bir etkidir).

Bu test pozitifse, akcigerlere radiografi filmi cekilir ve
hastalik yayilmasini gosterir.

@ Tiberkiloz hastahg
nasil tespit edilir ?

TUberkUloz hastahgi, akciger
radiografi ve balgamda
tUberkiloz basilinin (BK)
gosterilmesi ile konur.

@ Tespit kime yapilir?

e Bulasici hastanin etrafinda bulunmakta
olan kisilere
Intradermo-reaction diye igneyle tespit yapilir,
enfeksion var mi diye.

e Riskli kisilere
Risk durumuna gore, devamli ve dizenli bir sekilde,
Intradermo-reaction ignesi ve akgiger filmi yapilir.



