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Tabac = poison 

2.
Aminian E et al. Rev Med Suisse 2019; 15 : 1974-8

Santé humaine

Santé de la planète



Tabac et Environnement

3.2018 -Dôapr¯sTobaccoôs global environmental footprint - WHO 
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Empreinte environnementale du tabac 

4.Zafeiridou M et al ς Environ Sci Technol 2018 : 52 ; 8087-8094

Etudiée 
tout au long 
de la chaîne 
de production
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Tabac et Environnement : culture

5.2018 -Tobaccoôs global environmental footprint - WHO 

Culture



Culture du Tabac 

6.

32,4 millions tonnes de tabac vert

6,5 millions tonnes de tabac sec

6.000 milliards cigarettes / an

Dans 125 pays

Manufacturé dans 500 usines 

Zafeiridou M et al ς Environ Sci Technol 2018 : 52 ; 8087-8094



Lexique : Unités Anglais - Français

7.
Kasner E, Newman J - Mathematics and the Imagination - 1940

Anglais Français

103 Thousand Millier Kilo
106 Million Million Méga
109 Billion Milliard Giga
1012 Trillion Billion Téra
1015 ?              Billiard Péta
1018 ? Trillion

10100 Googol ?

tŜǘƛǘ ǘǊǳŎΥ м ǎǳƛǾƛ Řǳ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ л ŘŜ ƭΩŜȄǇƻǎŀƴǘΧ

?



Cycle du Tabac ï Ressources et déchets 

8.Zafeiridou M. et al - Environ Sci Technol 2018 : 52 ; 8087-8094

Déchets solides
 25 Mt

 Émissions
 84 Mt CO2 eq

 Eaux polluées
 55 Mt

Eau 
22.200 Mt

Surface agricole 
5.3 millions ha

Énergie
62.2 PJ

Ressources matérielles
27.2 Mt

Ressources Déchets



Culture du Tabac 

9.Aminian E et al ς Rev Med Suisse 2019 : 15 ; 1974-1978

Repérage et constitution des terrains :
Á5,3 millions Ha

Culture du tabac :
Ádéforestation Ą слл Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘΩŀǊōǊŜǎκŀƴ
Ádéboisement par le feu Ą 200.000 Ha/an
Á¬ gaz à effet de serre
Á® cultures alimentaires Ą malnutrition ~ 10.000.000 personnes
Á travail des enfants 



Tabac et malnutrition 

10.The Tobacco Atlas, data from the Food and Agricultural Organizations FAOSTAT 

Sur les 25 principauxpays producteursde tabac,12 ont > 10 % de malnutrition



Culture du Tabac 

11.Aminian E et al ς Rev Med Suisse 2019 : 15 ; 1974-1978

Eau :
Áм ǘƻƴƴŜ ŘŜ ǘŀōŀŎ ǾŜǊǘ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ стл ǘƻƴƴŜǎ ŘΩŜŀǳ
Á8 x pomme de terre, 5 x tomate, 3 x blé
ÁннΦллл ƳƛƭƭƛŀǊŘǎ [ ŘΩŜŀǳ ǇŀǊ ŀƴ 

Energie fossile :
ÁCarburant pour la culture et le transport
Á129 kg par tonne de tabac vert
ÁTotal 4 millions de tonnes / an

Á1 cigarette nécessite 3,7 [ ŘΩŜŀǳ 



Tabac et perturbations de lô®cosyst¯me 

12.Aminian E et al ς Rev Med Suisse 2019 : 15 ; 1974-1978

Monoculture : 
Ádéséquilibre des nutriments
Á® fertilité
Á¬ maladies de la plante

Recours aux pesticides et engrais chimiques : 
ÁƴŞŦŀǎǘŜǎ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ
Ánéfastes pour la santé des travailleurs

Á interdits en partie dans les pays riches (par ex. DDT)
Áutilisés dans les pays pauvres: pas de réglementation ou de contrôle



Tabac et travail des enfants

13.

 Travail des enfants
Á  dans le monde : 160 millions
Á  Řŀƴǎ ƭΩƛƴŘǳǎǘǊƛŜ Řǳ ǘŀōŀŎ Υ мΣо Ƴƛƭƭƛƻƴǎ

 Une des pires formes de travail des enfants : 
Áexposition au tabac Ą maladie du tabac vert
Áexposition aux pesticides Ą cancer, déficit immunitaire, atteinte neurologique
Ábudgets de base réduits : ® alimentation, logement, éducation

2023 STOP - https://exposetobacco.org/



 
HORAIRE 

Mercredi: 13h30 т 18h00 
Samedi: 8h30 т 18h00 

Dimanche: 8h30 т 18h00 
 

Juillet-Août: Ouvert tous les jours 
  

Suite aux mauvaises  rumeurs  
Nous signalons a notre aimable clientèle la poursuite de nos activités.  

Tabac de la Semois 

14.2026 - Site Joseph Martin 1886



Tabac et Environnement : séchage

15.Dôapr¯s2021 ïASH action on Smoking and Environnement

Culture Séchage



Séchage du Tabac 

16.Aminian E et al ς Rev Med Suisse 2019 : 15 ; 1974-1978

Combustibles :
- Bois ou charbon, micro-ondes
- Industriel, par sociétés spécialisées

! ƭΩŀƛǊ ƭƛōǊŜ Υ
- Exposition au soleil
- Par les producteurs
- Durée 4 à 8 semaines Ą 32 % 

- Durée 1 semaine Ą 68 % 



Flue-cured Tobacco (ou FCV) 

17.2026 STOP - Flue-Cured Tobacco Fact Sheet

Lexique :
ÁFlue     =   cheminée
ÁCured  =   séché



Séchage du Tabac 

18.Aminian E et al ς Rev Med Suisse 2019 : 15 ; 1974-1978

Avec combustibles : 68 %
- bois ou charbon
- par des sociétés spécialisées
- raccourcit le temps de séchage

Bois :
Á8 à 11 millions tonnes / an
ÁCulture et séchage Ą 200 000 Ha / an 

Charbon :
Á13.6 millions tonnes / an



Tabac et Environnement : traitement primaire

19.Dôapr¯s2021 ïASH action on Smoking and Environnement

Culture Traitement 
primaire

Séchage



Traitement primaire du Tabac 

20.Aminian E et al ς Rev Med Suisse 2019 : 15 ; 1974-1978

- Achètent le tabac vert au producteur

Entreprises spécialisées : first processors ou leaf companies

- Dans le pays producteur 

- Revendent aux cigarettiers

- Sèchent le tabac

Faible nombre de sociétés Ą oligopoles



Tabac et Environnement: fabrication

21.Dôapr¯s2021 ïASH action on Smoking and Environnement

Culture Fabrication 
des cigarettes

Traitement 
primaire

Séchage



Fabrication des cigarettes : étapes

22.Aminian E et al ς Rev Med Suisse 2019 : 15 ; 1974-1978

Transformation du tabac en scaferlati :
- mouillage à chaud des feuilles de tabac Ą assouplir
- 1er sauçage : eau + sucre, miel ou cacao
- déchiquetage
- grossissement : vapeur ou au gaz carbonique Ą ¬ volume
- toasting : torréfaction dans des fours
- 2ème sauçage : eau + arômes spécifiques et conservateurs

Transport :
- Le tabac séché est transporté dans les usines de manufacture



Fabrication des cigarettes : étapes

23.Aminian E et al ς Rev Med Suisse 2019 : 15 ; 1974-1978

Confection des cigarettes :
- papier : fabriqué dans un moulin à papier, blanchi, + additifs pour la combustion
- filtre en acétate de cellulose = plastique
- assemblage du tabac + papier + filtre par des machines automatisées

Empaquetage
- paquets étiquetés, plastifiés
- regroupés en fardes de 10 paquets



Fabrication des cigarettes

24.Aminian E et al ς Rev Med Suisse 2019 : 15 ; 1974-1978

ƭŀ ƳŀƴǳŦŀŎǘǳǊŜ Řǳ ǘŀōŀŎΣ ŎΩŜǎǘ ǇŀǊ ŀƴ Υ
- 2.000.000 tonnes de déchets solides
-    300.000 tonnes de déchets contaminés par la nicotine
-    200.000 tonnes de déchets chimiques

la manufacture du tabac aux USA :
- coûte ~ la moitié du prix de la cigarette
- profite au pays où cette étape se réalise, souvent autre que celui des cultivateurs
- le tabac représente une part minime du prix de vente



Tabac et Environnement : distribution

25.Dôapr¯s2021 ïASH action on Smoking and Environnement
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Séchage Distribution



Distribution des cigarettes

26.Aminian E et al ς Rev Med Suisse 2019 : 15 ; 1974-1978

Impact environnemental mal connu :
- ;ǘǳŘŜǎ ǇǳōƭƛŞŜǎ ƻǳ ŦƛƴŀƴŎŞŜǎ ǇŀǊ ƭΩƛƴŘǳǎǘǊƛŜ Řǳ ǘŀōŀŎ
- CŀōǊƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘƛǎǘǊƛōǳǘƛƻƴ Υ ƭŜ Ҍ ŘΩƛƳǇŀŎǘ ǎǳǊ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ

En Belgique :
- [ΩŀŎƘŀǘ ŘŜ ǘŀōŀŎ ǎǳǊ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ǇŀǊ ǳƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ Ŝǎǘ ƛƴǘŜǊŘƛǘ
- Les conditionnements doivent être traçables : identifiant unique belge (Incert)
- Les produits du tabac ne peuvent plus être exposés dans les points de vente
- Ils doivent être dissimulés dans des rangements neutres, sans éclairage ni 

publicité, et accessibles uniquement au personnel du magasin. 
- 9ƴ Ŏŀǎ ŘϥƛƴŦǊŀŎǘƛƻƴ Υ ƧǳǎǉǳϥŁ ǳƴ ŀƴ ŘŜ ǇǊƛǎƻƴ Ŝǘ уллΦллл ϵ ŘϥŀƳŜƴŘŜΦ



Ventes en Belgique : la Loi

27.2026 SPF Santé Publique - Sécurité de la Chaine alimentaire - Environnement

Interdiction de certains produits
- E-cig jetable ou avec fonctionnalités attractives
- Pochettes de nicotine ou de CBD
- Tabac oral - snus

Interdiction de vente aux mineurs ς 18 ans
- Si parait < 25 ans : vérification obligatoire (carte identité)
- Si doute : vente refusée

Interdiction de vente dans certains points de vente
- Temporaire : festival - foire - marché
- Commerces alimentaires > 400 m² 

Interdiction des distributeurs automatiques



Tabac et changement climatique

28.2022 ς Tobacco : poisoning our planet ςWHO et CDC   

Contribution annuelle de la chaine de production globale du tabac :

84 Mt CO² eq

~ 17 millions de voitures

~ 3 millions de vols 
transatlantiques



Tabac et Environnement : utilisation

29.Dôapr¯s2021 ïASH action on Smoking and Environnement

Culture UtilisationFabrication 
des cigarettes

Traitement 
primaire

Séchage Distribution



Statistiques de lôOMS : ­a ne va pas si mal ?

30.

 Chaque année, > 8.000.000 de personnes dans le monde 
arrêtent de fumer

WHO, Tobacco key facts, 26 juillet 2021

 Χ ŎŀǊ ŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ŘŞŎŞŘŞŜǎ ŘŜǎ ǎǳƛǘŜǎ ŘŜ ƭŜǳǊ ǘŀōŀƎƛǎƳŜ



La Carrière du Fumeur

31.2005 Prignot J dôapr¯sProchaska et Diclemente



32.

Effets du tabac sur la santé



Tabac et cancer du poumon

33.Doll R. and Hill A.B.  BMJ 1: 1399-1410, 1964

Étude sur 40.000 médecins Anglais



Tabac et Fonction Pulmonaire

34.

Fletcher C and Peto R  BMJ 1: 1645-1648, 1977

100

% Capacité
Respiratoire

50

25

0
Age (ans)25  50  75  100

Non-fumeur
Fumeur
Arrêt à 40 ans
Arrêt à 60 ans

75



Grossesse et réduction du tabagisme

35.Ivan Berlin - Nicotine & Tobacco Research, 2017, 518ï524 

Un tabagisme minime entraine une perte de poids de naissance ! 

2.500 2.700 2.900 3.100 3.300 3.500

0

1-4

5-9

 > 9

Poidsde naissance ~ nombrede cig / jour



Fumée de Tabac en Réanimation 

36.Emily McCrary-Ruiz-Esparza ïDiscover Magazine Oct 9, 2023 

1750 - 1810  Tobacco smoke treatment

ÁBoîte de réanimation au café :
     Infusion rectale de fumée de tabac 

ÁLa chaleurfavorisela respiration 

ÁPas ŘΩŞǘǳŘŜultérieureΧ



Cytisinicline

37.Rigotti N et al. Cytisinicline in Smoking Cessation ïJAMA July 11, 2023

Efficaceet sure pour aide à ƭΩŀǊǊşǘdu tabac



Prévalence mondiale du Tabagisme

38.

La proportion de fumeurs réguliers a diminué régulièrement depuis 1990

Global Burden of Disease Study 2019 - The Lancet 2021



Prévalence mondiale du Tabagisme

39.

 le nombre absolu de fumeurs a augmenté dans plusieurs parties du monde

Global Burden of Disease Study 2019 - The Lancet 2021



Tabac et santé: les faits

40.

 [Ŝ ǘŀōŀŎ ǘǳŜ ƧǳǎǉǳΩŁ 50 % de ses utilisateurs

 Épidémie mondiale: > 8.000.000 morts / an:
 > 7.000.000 consommateurs
 ~ 1.300.000 exposition passive

 En 2020: 22 % de la population mondiale fume:
Á37 % des hommes
Á   8 % des femmes

 ~ 80 % des 1.3 milliards de fumeurs vivent dans des pays à faible revenu  

WHO Key Facts on Tobacco, 31 July 2023

Énorme coût économique du tabac:
Á traitement des maladies liées au tabagisme
Áperte de productivité et décès prématurés



Rate advancement periods (RAP) Décès prématurés

41.Borrelle L and Eccheverria S - Preventive Medicine Reports 2024; 42: 102742

Effet combinéde:
Á tabagisme
Á inactivitéphysique
Áobésité

Décès:
Á toute cause
Ácardiovasculaire
Ácancer

Perte de 10 ansde vie



Fumeurs réguliers en Belgique en 2023-24 

42.Gisle L, Demarest S ï Sciensano 2025 -  Rapport D/2025.14.440/74

Non-fumeurs :  82 %
Ex-fumeurs :  24 %
®fumeurs : 18 % 
Sexe         M 20 % 

           F  15 %
Etudes Université    8 %

      Secondaire   18 %



Consommation mondiale des e-cig

43.Jerzynski T - Drugs, habits and social policy 2023 ; 24 (2), 91-103

Vente de e-cig avec nicotine 2015-2021



E-cig pour la réduction des risques

44.2025 Royal College of Physicians ïE-cigarette and harm reduction

Tauxsanguinsvs. cigarette :  
Á ~  ouҨ ƴicotine
ÁҨ /h ƴƛǘǊƻǎŀƳƛƴŜǎ COVhydrocarburespolycycliques
Á ?  Plomb cadmium arsenic mercure
Á~  ouҨ ƛƴŦƭŀƳƳŀǘƛƻƴ
Á?  biomarqueursspécifiquesde maladie

Effetsvariables sur la grossesse

Au total, peuŘΩŜŦŦŜǘǎnégatifssur la santé 

Effetpossible, modéréde ƭΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴpassive

Mais reculinsuffisant!



Cigarette, E-cig et coeur

45.Münzel Th et al. - European Heart Journal (2025) 00, 1ï18  

Evolution cardiovasculaireaprès PCI chez les fumeurs



E-ŎƛƎŀǊŜǘǘŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀǊǊşǘ Řǳ ǘŀōŀƎƛǎƳŜ Κ  

46.Cochrane Living Systematic Review 2025 

Revue Cochrane :  
Ámise à jour 2025
Á> 90 études 
Á> 29.000 participants

Résultats: pour ƭΩŀǊǊşǘde la cigarette à 6 mois:
- E-cig Nic+ meilleurequesubstitutsNicotiniques
- E-cig Nic+ meilleurequeE-cig Nic-, meilleurequesoutienpsychologique

ou aucuneaide à ƭΩŀǊǊşǘ?

Problème: fumeursavec E-cig pour ƭΩŀǊǊşǘ: 54% ƭΩǳǘƛƭƛǎŜƴǘencore à 6 mois

Effetssecondaires: modérés, < cigarette, maislong terme à surveiller



Big Tobacco : E-cig ǇƻǳǊ ƭΩŀǊǊşǘ Řǳ ¢ŀōŀŎ

47.2025 Reiley Hartmuller et al ïWorld Conference on Tobacco Control  - E-Poster nÁMEP109

E-ŎƛƎŀǊŜǘǘŜǎ άjouetsέ
ÁDesign
ÁGSM
ÁJeu video
ÁRécompenses

Public visé?



E-ŎƛƎ Υ ǇƻǊǘŜ ŘΩŜƴǘǊŞŜ Řǳ ǘŀōŀƎƛǎƳŜ Κ

48.OôBrien et al. BMC Public Health - 2021; 21: 954 - 964

Méta-analyse : association e-cig et tabagismeultérieur ?

La e-cig est associéeau tabagismeultérieur x 4



LƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ƭΩŀǊǊşǘ ŘŜ ƭŀ ±ŀǇŜ

49.Cochrane Living Systematic Review 2025

Revue Cochrane 2025 - 9 études - 5.000+ participants

Message GSM pour les jeunes  > conseil minimal ou rien
           + évidence nécessaire

Varénicline  >  conseil minimal ou rien
            + évidence nécessaire

Autres interventions ?
Pour arrêt de 6 mois+ 

Risques des interventions ?
Notamment reprise ou initiation du tabagisme ?

© CHR Citadelle



Tabac et Environnement : élimination

50.2018 ïDôapr¯sTobaccoôs global environmental footprint - WHO 

Culture Élimination UtilisationFabrication 
des cigarettes

Traitement 
primaire

Séchage Distribution



Mégot : 1er déchet mondial

51.DNF - Demain sera non-Fumeur 2020 

 4.000 milliards cigarettes/an 

 Filtre
Áacétate de cellulose = déchet plastique = viscose 
Á~ 40 % déchets du nettoyage des plages en France
Á  toxines mortelles et substances cancérigènes
Áм ƳŞƎƻǘ ǇƻƭƭǳŜ рлл [ ŘΩŜŀǳ
Á12 ans pour se dégrader en nanoplastiques
Áaucun bénéfice prouvé pour la santé
Áusage unique Ą jeté après utilisation

Ą   11 milliards/jour Ą 125.000/seconde

Á~ 38 % dans la nature
Ádans les océans



Micro όƴŀƴƻύ ǇƭŀǎǘƛǉǳŜǎ Řŀƴǎ ƭΩŀǘƳƻǎǇƘŝǊŜ

52.Mansoor Ahmad Bhat - Air Quality, Atmosphere & Health (2023) 16:233ï262  

Inquiétudecroissantepour la santé humaine

ÁTextiles

ÁCapuchons

ÁPeintures
Résines

ÁTuyaux

ÁBouteilles

ÁPare-brise

ÁCouverts

ÁCorde 

ÁSacs Plastique 

ÁVernis marine 

ÁLessive

ÁPièceauto 

ÁPeinture Latex



Micro- et Nanoplastiquesdans les artères

53.Marfella R et al.- N Engl J Med 2024 Mar 7;390(10):900-910.

Microplastics and Nanoplastics(MNP) in Atheromasand Cardiovascular Events

ÁEndartérectomiescarotidiennespour plaques asymptomatiques
ÁRecherche de MNP chez 257 patients suivispendant 34 mois
ÁcritèreŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴcomposite: survenueŘΩinfarctus, AVC ou décès

Á150 patients (58 %) : polyéthylène, 31 patients (12 %) : chlorurede polyvinyle

MNP présents Ą rƛǎǉǳŜ ŘΩƛƴŦŀǊŎǘǳǎΣ !±/ ƻǳ ŘŞŎŝǎ x 4,53 (P<0,001)  



Microplastiques dans le bulbe olfactif

54.Amato-Lourenço LF et al. JAMA Network Open.2024;7(9):e2440018

Étude anatomopathologique :
     - 15 sujets décédés : infarctus, C bronchique, pneumonie, 

!±/Σ ŞǘƘȅƭƛǎƳŜΧ Statut tabagique non cité !
     - Microphotographies et µFTIR 
 (Micro-Fourier Transform Infrared Spectra) 
     - tƻƭȅǇǊƻǇȅƭŝƴŜΣ ǇƻƭȅŀƳƛŘŜΣ ƴȅƭƻƴΣ Χ  
 Ą ǾşǘŜƳŜƴǘǎΣ ŜƳōŀƭƭŀƎŜǎΣΧ

  {ȅǎǘŝƳŜ ƻƭŦŀŎǘƛŦ Ґ ǇƻǊǘŜ ŘΩŜƴǘǊŞŜ ǾŜǊǎ ƭŜ {b/
    - effets neurotoxiques possibles des microplastiques
    - at Υ ǊƾƭŜ Řŀƴǎ ҧ ƳŀƭŀŘƛŜǎ ƴŜǳǊƻŘŞƎŞƴŞǊŀǘƛǾŜǎ Κ 



Microplastiques dans le poumon

55.ERS Meeting Barcelona 14/08/2026 ς Abstract 57950 # 1291

Fibroscopies: 
ÁBAL + biopsies pulmonairechez 50 patients
ÁMicroplastiquesisolés
ÁContrôlestrict de contamination

BAL - 400 x

Biopsie - 400 x

Résultats:
Á186 microplastiquesidentifiés
ÁN total : avec cancer > sans (p = 0.025)
ÁCorrélationN total - N BAL  (p < 0.001), 
ÁPas de correlation avec N tissu



Micro- et nanoplastics(MNP)

56.www.thelancet.com Vol 99 January, 2024

Impactspotentielsdes MNP sur différentsorganeschez ƭΩƘƻƳƳŜ

Cytotoxicité Ą mort cellulaire
¬ inflammation
¬ risque de BPCO

Biotransformation Ą cytotoxicité
Altération du microbiote

Accumulation dans les tissus
Cytotoxicité Ą mort cellulaire
Perte de poids
¬ mortalité

¬ Risque de C rénal

Neurotoxicité
Altération développement du 

cerveau antérieur

® régénération du muscle strié

¬ agrégation plaquettes
¬ thrombose
Altération développement 

des valves A-V

Altération métabolisme lipidique

® Testostérone, ¬ Oestrogènes
¬ Insulinorésistance
¬ wƛǎǉǳŜ ŘΩƻōŞǎƛǘŞ

® Taux de grossesse



Mégots et feux de forêt

57.

 1ère  cause de feux de forêts

Etude Ipsos pour la Fondation Vinci - 2021

 100 mégots par km, par jour
 et par sens de circulation 
 ǎǳǊ ƭΩŀǳǘƻǊƻǳǘŜ

 Plus d'un fumeur sur quatre reconnaît 
 jeter des mégots par la fenêtre 
 de sa voiture.

 Peut parfois se consumer 
 pendant 3 ς 4 heures



Incendie de la Fagne

58.Site Internet Natagora - ven 21/08/2026

  Notre maison brûle et les politiques regardent ailleurs !

  фл ҈ ŘŜǎ ƛƴŎŜƴŘƛŜǎ ǎƻƴǘ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ƘǳƳŀƛƴŜ Υ
ÁMégot
ÁFeu 
ÁVerre



Mégots - E-cig : intoxication à la Nicotine

59.Centre anti-poisons - 2026

Mégot ou cigaretteĄ ingestion Ą urgences 
Á< 1 an : ½ cigarette,    1,5 mégot,  0,5 g tabac
Á> 1 an : 1 cigarette,     3 mégots,   1 g tabac
ÁSymptômes :

- Vomissements, diarrhée, maux de ventre
- Salivation excessive 
- Pâleur, sueurs 
- Somnolence ou léthargie 

Centre anti-poisons : 070 24 52 45

LiquidesE-cig avec nicotine
Ádose seuil : 0,2 à 0,5 mg/kg
Áenfants et adultes 



Mégot : quelle solution ?

60.

 Recyclage des mégots :
Ádifficile vu petite taille, dispersion, composition
Ásolutions existent: 

- CSE (Combustible de Substitution Energétique)
- mobilier extérieur
- ƛǎƻƭŀƴǘ ǇƻǳǊ ōŃǘƛƳŜƴǘΣ ǾşǘŜƳŜƴǘǎ Χ

Site de Cy-clope - Société de recyclage des mégots - 2023

 Collecte des mégots :
Ácendriers exclusivement pour déchets de cigarette
Ábien indiqués, et de contenance suffisante
Á là où se trouvent les fumeurs (fumoir, zone fumeurs)



Zéro Mégot : solution au CHC ?

61.SHINE ς 02/2023

  SHINE : des cendriers superbes
  Plan de travail intéressant
Áaudit ǎǳǊ ǎƛǘŜ Ŝǘ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜ

Á ramassage et séparation des mégots

Ácollecte du bac à mégots 4 x / an

Á formation du personnel

Á transport ŘŜǎ ƳŞƎƻǘǎ Ł ƭΩǳǎƛƴŜ ŘŜ ǊŜŎȅŎƭŀƎŜ Řǳ bƻǊŘ ŘŜ ƭŀ CǊŀƴŎŜ

  Coût pour la  1ère année :  ммΦпрл ϵ     

Ą impossible !

Ą par le CHC !

 CHC 2023 525.000 consultations  48.000 opérations  
        45.000 hospitalisations  108.000 urgences



Mégots

62.RTBF 2018 ïLinkedin 2022

Ramassagepar les corbeaux?

ÁRuben van der Vleuten et Bob Spikman, Hollandais 

ÁPour pousser les corbeaux à ramasser les mégots :  
système de récompense 

Á " CrowBar Ϧ ŘƛǎǘǊƛōǳŜ ŘŜ ƭŀ ƴƻǳǊǊƛǘǳǊŜ Ł ƭΩƻƛǎŜŀǳ   
quand il y dépose un mégot. 

ÁCaméra reconnaît le type de déchet déposé !



OMS : vers un monde sans tabac

63.

[Ŝ ǘŀōŀŎ ƴΩŞǇŀǊƎƴŜ ŀǳŎǳƴ ƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ mondial :

 Santé : 
Á > 8.000.000 morts / an
Á  facteur de risque des 4 principales maladies non-communicables:

maladies cardio-vasculaires, cancer, diabète, maladies respiratoires

 Économie : 
Á 1.400 milliards $, 2% du PIB mondial
Á  soins de santé, incapacité de travail, décès prématuré

2023 WHO FCTC - Framework Convention on Tobacco Control

 Social :
Á mauvaise santé Ą ® des revenus du ménage
Á ŜƴŦŀƴǘǎ ǉǳƛǘǘŜƴǘ ƭΩŞŎƻƭŜ
Á  ® les budgets de base: nourriture et logement

 Environnement



En r®sum®, pour lôOMS

64.WHO ς Tobacco and its environmental impact - 2017

  Le tabac ne peut plus être classé seulement 
ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ ƳŜƴŀŎŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞΧ

ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ƳŜƴŀŎŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ 
humain dans son ensemble

рл ǇŀƎŜǎ Ŝǘ ннл Ŏƛǘŀǘƛƻƴǎ Ł ƭƛǊŜ Χ 


