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Tabac et pauvreté : un débat social ! 
 

 
 
 
 
 

Parmi les différents facteurs de risque pour la santé, le tabagisme reste sans conteste le plus critique en termes de 
morbidité et de mortalité. Dans notre société, la consommation de tabac fait encore partie de la vie quotidienne 
de nombreuses personnes défavorisées sur le plan de l’éducation. Parmi celles-ci, on retrouve des taux de 
fumeurs, de fumeurs quotidiens et de gros fumeurs plus élevés ainsi qu’un tabagisme plus précoce, soit environ 10 
mois plus tôt en moyenne 1. Ainsi, 32,2% de fumeurs sont issus d’un niveau d’enseignement primaire (ou sont sans 
diplôme) contre 14,6% qui disposent d’un diplôme d’enseignement supérieur. Dans toutes les enquêtes portant 
sur les catégories professionnelles, ce sont principalement les chômeurs qui fument le plus et les cadres le 
moins. 
 
C’est pourquoi, dans le cadre de la Journée Mondiale sans Tabac et de l’année européenne de lutte contre la 
pauvreté et l’exclusion sociale (2010), la Coalition Nationale contre le Tabac et le Réseau Belge de Lutte 
contre la Pauvreté (BAPN) réunissent, ce mercredi 2 juin 2010, près de 130 professionnels de la santé et du 
social. Ceux-ci se pencheront sur la question du tabagisme et de l’exclusion sociale afin de croiser leurs 
regards et leurs pratiques respectives. Diverses interventions permettront de dépeindre la situation actuelle, de 
réfléchir à une manière de travailler sur les inégalités en matière de santé, de pointer les stratégies de promotion 
utilisées par l’industrie du tabac ainsi que leur impact sur la fracture sociale et de proposer des recommandations 
au regard d’initiatives locales efficientes. 
 
Ce 31 mai 2010 sera la 23ème Journée Mondiale sans Tabac initiée par l’Organisation Mondiale de la Santé. C’est 
l’occasion de marquer un temps d’arrêt pour aller à la rencontre de ceux, qui parce qu’ils sont moins favorisés 
subissent encore plus que d’autres, le poids du marketing du tabac qui alourdit la fracture sociale existante. Tout en 
respectant, leur libre arbitre, protéger et promouvoir la santé de tous est essentiel à la santé et au développement, 
pour les citoyens d’aujourd’hui comme pour ceux des générations futures2.  
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Pour de plus amples informations: Michel Pettiaux, porte-parole de la Coalition Nationale contre le Tabac, tel. 0476 411564  
- secrétariat  tel. 02/518.18.65 
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1
 Enquête de santé par  interview, Belgique 2008 

2
 Inspiré de l’intitulé du rapport de l’organisation Mondiale de la Santé, « Protéger et promouvoir la santé des femmes est 

essentiel à la santé et au développement, pour les citoyens d’aujourd’hui comme pour ceux des générations futures » Dr. Margaret Chan 


